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Направленность программы 

Программа имеет общеинтеллектуальную направленность. 
 

Актуальностью данной программы является то, что в результате её реализации у 

обучающихся повышается интерес к изучаемому предмету, развивается творческое мышление, 

формируется умение решать задания повышенного уровня сложности. Новизна программы 

состоит в том, что она обеспечивает овладение ключевыми компетенциями в интеллектуальном 

аспекте, необходимыми для гармоничного развития личности. Курс не только расширяет 

знания обучающихся о предмете «История», но и способствует развитию межличностных 

коммуникаций, умению работать в команде. Данная программа призвана развивать личность 

ребенка путем активизации познавательных способностей и реализации их устойчивого 

интереса к истории. 

 

Описание места данного курса в основной образовательной программе 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Практикум по истории» для 9 

классов составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённым Приказом 

Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №), на основе Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования, Образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ» с. Визинга. 

Программа также может быть использована для расширения и углубления программ 

предпрофильного обучения по истории и построения индивидуальных образовательных 

направлений обучающихся, проявляющих интерес к науке. Курс построен таким образом, что 

позволит расширить и углубить знания учащихся, а также ликвидировать возможные пробелы. 

   

Целями программы внеурочной деятельности являются: 

- углубление знаний, обучающихся по разделам школьного курса истории; 

- формирование интереса к изучаемому предмету; 

- развитие творческих способностей учащихся, коммуникативных умений; 

- предпрофильное самоопределение школьников.  

 

Задачи программы: 

1) способствовать развитию гражданственности учащихся, приучая их к диалогическому 

многомерному восприятию общественной деятельности, сбалансированному подходу к 

достоинствам и недостаткам исторических личностей, государства, общества; 

2) формировать устойчивый интерес к историческому прошлому; 

3) создавать условия для развития у обучающихся интеллектуальных и практических умений в 

изучении истории; 

4) развивать умения самостоятельно приобретать и применять на практике полученные знания; 

творческие способности; 

5) формировать и развивать коммуникативные навыки, которые способствуют умению работать 

в группе, вести дискуссию. 

 

Формы организации познавательной деятельности: фронтальная, групповая, 

индивидуальная. 

 Формы проведения занятий. Внеурочная деятельность по истории основана на трёх 

формах: индивидуальная, групповая и фронтальная работа.   Во время занятий осуществляется 

индивидуальный и дифференцированный подход к детям. 

Практическую часть педагог планирует с учётом возрастных, психологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся.  

Эффективность и результативность данной внеурочной деятельности зависит от 

соблюдения следующих условий:  

- добровольность участия и желание проявить себя,  

- сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности; 



- сочетание инициативы детей с направляющей ролью учителя;  

- занимательность и новизна содержания, форм и методов работы;   

- наличие целевых установок и перспектив деятельности. 

Методы обучения: наглядный, практический, словесный, проектный, творческий, 

конструктивный. В курсе сочетаются творческие и интеллектуальные практики, которые 

формируют у школьника разные способности  

Знакомство с теоретическим материалом, анализ письменных источников по теме 

позволяют формировать основы для научного исследования, активизировать познавательную 

деятельность обучающихся.  

 

Программа рассчитана на обучающихся 15-16лет (9 класс) 

 

Срок реализации программы 

Программа составлена на 1 год (17 ч в год, 1 час в 2 недели) 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА  
Личностные: 

- формирование когнитивной и коммуникативной компетенций через организацию 

познавательной деятельности в группах и индивидуально; 

- осознание своей идентичности как гражданина демократического государства; 

- толерантное отношение к истории других стран; 

- познавательная, творческая, общественная активность; 

- умение работать в сотрудничестве с другими, отвечать за свои решения;   

- личная и взаимная ответственность; 

- готовность действия в нестандартных ситуациях. 

Метапредметные: 

- владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией; 

- способность решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в 

творческих формах; 

- готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе.    

Предметные:  

- обучающиеся должны знать: основные понятия и термины, используемые в исторической 

науке; 

- основные этапы и особенности исторического процесса в России;  

-содержание и специфику экономической, социально-политической и духовной жизни России в 

различные периоды её истории;  

- основные хронологические рубежи, календарные даты истории России;  

- составлять хронологические и синхронистические таблицы; читать историческую карту с 

опорой на легенду;  

- составлять биографическую справку, характеристику деятельности исторической личности; 

соотносить единичные исторические факты и общие явления, процессы;   

- сравнивать исторические события и явления, определять в них общее и различия;  

- раскрывать, чем объясняются различия; излагать оценки событий и личностей, приводимые в 

учебной литературе;  

- сравнивать предлагаемые исторические версии и оценки, выявляя сходство и различия; 

- определять, объяснять, аргументировать свое отношение к наиболее значительным событиям 

и личностям в истории и их оценку; решать проблемные задачи и тестовые задания разной 

степени сложности 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН 



 

№ Наименование  

раздела, темы 

Количество часов Форма 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Древняя Русь 5 4 1 тест 

2 Русь Московская 5 4 1 тест 

3 Российская империя 7 6 1 тест 

Итого объём программы 17 14 3  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

внеурочной деятельности с указанием форм организациии видов деятельности 

 

Изучение курса играет важную роль с точки зрения   личностного развития 

обучающихся и получения ими дополнительного образования. Обучающиеся смогут повторить 

теоретические вопросы основных тем курса истории, выполнять тренировочные задания по 

темам. Структура курса соответствует современному кодификатору элементов содержания по 

предмету. 

Содержательные линии курса сгруппированы в 3 раздела: «Древняя Русь», «Русь 

Московская», «Российская империя». Реализация основных содержательных линий будет 

осуществляться на теоретических и практических занятиях.  

Раздел 1. Древняя Русь. 5 часов 

Восточные славяне во второй половине первого тысячелетия. Восточнославянские 

племена и их соседи. Индоевропейцы. Славяне: западные, восточные, южные. 

Взаимоотношения славян с финно-угорскими и балтийскими племенами. 

Занятие, общественный строй, верования восточных славян. Занятия восточных 

славян: пашенное земледелие (подсечно-огневая система, перелог), скотоводство, рыболовство, 

охота, бортничество. Общественный строй: вече. Князь, дружина, ополчение. Торговый путь 

«из варяг в греки». Язычество. Пантеон богов. Идолы, волхвы. 

Возникновение государственности у восточных славян. «Повесть временных лет». 

Дискуссия о происхождении Древнерусского государства и слова «Русь». Начало династии 

Рюриковичей. 

Русь при первых князьях. Олег. Военные походы, торговые договоры. Князь Игорь, 

полюдье. Княгиня Ольга: налоговая реформа. Святослав. Владимир Красно Солнышко. 

Принятие христианства на Руси. Христианская культура и языческие традиции. Княжение 

Ярослава Мудрого, «Русская Правда», Категории населения. Владимир Мономах. 

Культура Древней Руси. Письменность и просвещение. Литература: «Повесть 

временных лет», «Слово о Законе и Благодати». Былины. Развитие зодчества (крестово-

купольный храм). Живопись: иконопись, мозаика, фрески. Прикладное искусство. 

Политическая раздробленность: причины, особенность. Причины распада 

Древнерусского государства. Усиление экономической и политической самостоятельности 

русских земель. 

Русские земли и княжества в период феодальной раздробленности. Владимиро-

Суздальское княжество. Новгородская земля: вече, посадник, тысяцкий, епископ. Галицко-

Волынское княжество. 

Борьба Руси с иноземными захватчиками. Сражение на реке Калка. Северо-

Восточный поход Батыя на Русь. Юго-Западный поход Батыя на Русь. Русь и Орда (иго, ярлык, 

выход). Экспансия с Запада. 

Культура XII-XIII веков. «Слово о полку Игореве». «Моление» Даниила Заточника. 

Зодчество: Успенский и Дмитриевский соборы, Золотые ворота во Владимире-на-Клязьме, 

церковь Покрова на Нерли. Изобразительное искусство. Культура в период монголо-татарского 

ига. «Слово о погибели Русской земли», «Повесть о разорении Рязани Батыем», «Задонщина», 

«Сказание о Мамаевом побоище». Архитектура. Иконопись. Феофан Грек. Андрей Рублев. 

 

Раздел 2. «Русь Московская». 5 ч 



Начало образования Российского централизованного государства. Москва как центр 

объединения русских земель. Политические, социальные, экономические и территориально-

географические причины превращения Москвы в центр объединения русских земель. Политика 

московских князей. Борьба за власть внутри Московского великокняжеского дома. Причины 

возвышения Москвы. Московский князь Иван Данилович Калита, особенности внутренней и 

внешней политики. Дмитрий Иванович Донской. Куликовская битва. Поход Тохтамыша на 

Русь. 

Политика московских князей в первой половине XV в. Династическая война 1427 – 

1452 гг. Василий II Темный. 

Завершение объединения русских земель и образование Российского 

государства. Правление Ивана III. Присоединение Новгорода. «Стояние на Угре». «Судебник 

1497». Василий III. 

Россия при Иване IV. Регентство Елены Глинской. 1547 год – венчание на 

царствование. Избранная рада. Земский собор. Приказная система центральных органов власти. 

Судебник. «Стоглав». Опричнина Ивана Грозного. 

Расширение территории России в XVI веке. Ливонская война. Присоединение 

Казанского княжества. Присоединение Астраханского княжества. Присоединение Сибири. 

Ливонская война. 

Смута. Правление Федора Ивановича. Борис Годунов. Гибель царевича Дмитрия. 

Лжедмитрий I. Правление Лжедмитрия I. Правление Василия Шуйского. Выступление под 

предводительством Ивана Болотникова. Лжедмитрий II – «тушинский вор». «Семибоярщина». 

Первое народное ополчение (Ляпунов). Второе народное ополчение (Д. Пожарский, К. Минин). 

Земский собор 1613 г. 

Культура России в XIV-XVI веков. «Хождение за два моря» А. Никитин. Начало 

книгопечатания в России. Иван Федоров. Живопись. Архитектура. Успенский собор. Шатровый 

стиль. Собор Василия Блаженного. Федор Конь. 

Первые Романовы. Итоги смутного времени. Экономическая система в XVII в. 

Внутренняя политика России в XVII в. Михаил Романов и Филарет. Алексей Михайлович. 

Соборное уложение. Федор Алексеевич. Царевна Софья. 

Церковный раскол. Социальные движения в XVII веке. Патриарх Никон. Церковные 

реформы. Раскол. Старообрядцы. Протопоп Аввакум. 

Внешняя политика России в XVII веке. Поляновский мир. Воссоединение Украины с 

Россией. Освоение Сибири и Дальнего Востока. 

Культура России в XVII веке. Светский характер культуры. Научные знания. Литература. 

Театр. Архитектура. Живопись.  

 

Раздел 3. «Российская империя». 7 часов 

Россия при Петре I. Великое посольство. Северная война. Основные сражения. 

Ништадтский мирный договор. Реформы Петра в области экономике, управления, военном 

деле, социальной сфере. Народные выступления в первой половине XVIII века. 

Период дворцовых переворотов. Россия в период дворцовых переворотов. Борьба 

дворцовых группировок за власть. Екатерина I и А.Д. Меншиков. Петр III. Анна Иоанновна, 

бироновщина, кондиции. Россия при Елизавете Петровне. 

Внутренняя политика Екатерины II. Петр III. Екатерина II. Эпоха «просвещенного 

абсолютизма». Развитие промышленности и торговли. Крестьянская война под 

предводительством Е. Пугачева. 

Россия в войнах второй половины XVIII века. Россия в Семилетней войне. Русско-

турецкие войны: выход к Черному морю. П.А. Румянцев. Г.А. Потемкин. Ф.Ф. Ушаков. А.В. 

Суворов. Разделы Польши. 

Культура России в XVIII веке. Эпоха Просвещения. Развитие образования. Наука и 

техника. Литература. Живопись – парадные портреты. Скульптура. Архитектура. Театр. 

Россия при Александре I. Попытки реформ в начале правления. Отечественная война 

1812 г. Отход от реформ. 

Внутренняя политика Николая I. Восстание декабристов. Попытки решения 

крестьянского вопроса. Строительство железных дорог. Крымская война. 



Александр II – освободитель. Окончание Крымской войны. Отмена крепостного права. 

Либеральные реформы.  Русско-турецкая война 1877-1878 гг. Зарождение революционного 

народничества и идеология. 

Контрреформы Александра III. Экономическое развитие в конце XIX в. 

Россия при Николае II. Ходынка. Первая русская революция. Государственная Дума. 

Третьиюньская монархия. 

Культура России в XIX в. Образование. Наука. Литература. Живопись. Архитектура. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

содержат: 

 

Материально-технические условия реализации программы: 

Оборудование и приборы: 

Компьютер 

Интерактивная доска 

Настенные карты и таблицы 

 

Литература: 

1. П.П. Епифанов, О.П. Епифанова «Хрестоматия по истории России с древнейших времен 

до конца XVIII века». - М.: Просвещение,1989. 

2. А.Н. Сахаров «История России конец  XVII – XIX век» - М.: Просвещение, 2010. 

3. А.А. Левандовский, Ю.А. Щетинов, С.В.  Мироненко «История России XX – начало XXI 

века.- М.: Просвещение, 2009. 

4. М.Н. Чернова, В.Я. Румянцев «Работа с документами на уроках истории». - М.: Айрис 

пресс 2008. 

5. Кацва Л.А.  История Отечества. Справочник для старшеклассников и поступающий в 

вузы. М.: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2008. 

6. В.А. Бердинских История России с древнейших времен до конца ХIХ века. Практикум. 

10 класс. М.: Дрофа, 2010. 

7. А.С. Орлов, Т.Л. Шестова. Основы   курса истории России. Тесты. - М.: Простор, 2001. 

8. ОГЭ 2023. История. 10 тренировочных вариантов экзаменационных работ. Артасов И.А., 

Мельникова О.Н. и др., 2023. 

9. ОГЭ 2023. История. 20 тренировочных вариантов экзаменационных работ. Артасов И.А., 

Мельникова О.Н. и др., 2023. 

10. ОГЭ 2023. История России. Задания повышенной сложности. Практикум. Гевуркова 

Е.А., 2023. 

11. ОГЭ 2023. История. История российской культуры. Практикум. Чернова М.Н., 2023. 

12. Я сдам ОГЭ! История. Практикум и диагностика. Артасов И.А., Кирьянова-Греф О.А., 

Орлова Т.С., 2023. 
 

 

Интернет - ресурсы 

1.http://www.mon.ru.gov.ru – официальный сайт Министерства образования и науки РФ 

2.http://www.fipi.ru –  портал федерального института педагогических измерений 

3.http://www.school.edu.ru – российский общеобразовательный портал 

4.http://www.elibrary.ru/defaultx.asp – научная электронная библиотека  

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 

Календарно-тематический план 

https://www.google.com/url?q=http://www.mon.ru/&sa=D&usg=AFQjCNEsv8wLz66kyQmN_KIjXpay4YlRQw
https://www.google.com/url?q=http://gov.ru/&sa=D&usg=AFQjCNGt5oA5GlUMdwlN8XwGf9QcDUN5GQ
https://www.google.com/url?q=http://www.fipi.ru/&sa=D&usg=AFQjCNHcoF-qXgxy1ATXcoLV8sxNcJHkNg
https://www.google.com/url?q=http://www.school.edu.ru/&sa=D&usg=AFQjCNHoM3_3JzYpEeTFl7XPaOolK6VR5g
https://www.google.com/url?q=http://www.elibrary.ru/defaultx.asp&sa=D&usg=AFQjCNGjR4xdncmdXQmQ0GUOY7oQjglEOw


 

№ занятия 

п/п 

Месяц,  

дата по 

расписанию, 

количество 

часов 

Тема занятия 

Примечание (отмена, 

лист нетрудоспособности, 

карантин, доп. занятие 

уплотнение с темой и т.д.) 

1.  Восточные славяне во второй половине первого 

тысячелетия. 
 

2  Первые русские князья  

3  Расцвет Древнерусского государства при 

Ярославе Мудром 

 

4  Политическая раздробленность Руси  

5  Практикум: работа с источниками  

6  Зависимость от Золотой Орды  

7  Москва собирает русские земли  

8  Россия при Иване III и Иване Грозном  

9  Смутное время и первые Романовы  

10  Практикум: работа с историческими картами  

11  Россия при Петре I  

12  Эпоха дворцовых переворотов  

13  Россия при Екатерине II  

14  Отечественная война 1812 г. и восстание 

декабристов 

 

15  Либеральные реформы Александра II и 

контрреформы Александра III 

 

16  Россия при Николае II  

17  Итоговый тест  

Итого часов:  17   



 


